
श्रीमद्भगवद्गीता अनुबंधचतुष्टय

१. अ धि कारी

अ धि कारी = ज्या व्यक्तीन ेयाजन्मीं कि ं वा पू र्वजन्मीं नि ष्काम
क र्म व उपासना करून मल व वि क्षेप ह ेदोन दोष नि वृत्त केले
असून फक्त स्वरूपाच े(ब्रह्मस्वरूपाचें) आवरण ज्याच्या

चि त्तांत आह ेव आवरण नि वृत्तीक रि ता जो साधनचतुष्टययुक्त
आह ेतो वेदांतशास्त्र वि चाराचा अ धि कारी म्हणावा.

श्रद्धा-भ क्ति वान स र्वव र्णाश्रमी

श्रीमद्भगवद्गीता या ग्रंथाचा अ धि कारी स र्व व्यक्ती आहते,
फक्त ती व्यक्ती श्रद्धा-भक्तीवान असावी इतकेच.

२. वि षय

वि षय :- जीवब्रह्माच ेऐक्य, प्रमाणाने व युक्तीने
प्र ति पादन करणे हा ग्रंथाचा वि षय आह.े

जीवब्रह्मैक्यज्ञान

जीवब्रह्मैक्य :- जीव आ णि  ब्रह्म यांचे एकत्व यास
जीवब्रह्मैक्य म्हणतात.

जीवब्रह्मैक्यज्ञान जोंवर ‘अज्ञात, अप्राप्त’ असतें तोंवर
ते ‘‘ वि षय’’ असतें व ‘ज्ञान, प्राप्त झालें असता’ं तेंच
ज्ञान ‘अवांतर प्रयोजन’ असते, ही गोष्ट वि शेष

ध्यानांत असावी.

३. प्रयोजन

प्रयोजन :- फल

१. अवांतर प्रयोजन (जीवब्रह्मैक्यज्ञानप्रा प्ति )

अवांतर प्रयोजन :- म्हणजे अमुख्य, गौण, अप्रधान फल होय.

जीवब्रह्मैक्यज्ञान ह ेमोक्षाचे साधन आह ेम्हणून अवांतर प्रयोजन आह.े

२. परम प्रयोजन (मोक्षप्रा प्ति )

परम प्रयोजन :- मुख्य, प्रधान फल

सकल दु:ख नि वृ त्ति रूप व परमानंद प्रा प्ति रूप
‘‘मोक्ष’’ प्राप्त होणें, हेंच ग्रंथाचें ‘परम प्रयोजन’ होय

मोक्षप्राप्तीचे मुख्य दोन मा र्ग

श्रीमद्भगवद्गीतेत प्र ति पादन केल्यानुसार

१. सांख्ययोग

स र्व पदा र्थ मृगजळाप्रमाणे कि ं वा
स्वप्नसृष्टीसारख ेमायामय आहते. त्यामुळे
"मी क र्ता" हा मि थ्या भि मान सोडून देऊन,
सदास र्वदा स र्वव्यापी स च्चि दानंदघन

परमात्मस्वरूपात एकरूप होऊन राहाव.े

अ धि कारी देहा भि मानर हि त असावा

संन्यासस्तु महाबाहो दुःखमाप्तुमयोगतः । 
योगयुक्तो मु नि र्ब्रह्म न चि रणेा धि गच्छ ति  ॥ ५-६ ॥ 

परतंु ह ेमहाबाहो अ र्जुना, क र्मयोगा शि वाय मन
इं द्रि ये व शरीर यांच्याकडून होणार्या स र्व

क र्ंमाच्या बाबतीत कतेर्पणाचा त्याग होणे कठीण
आह.े आ णि  भगवत्स्वरूपाचे चि ं तन करणारा

क र्मयोगी परब्रह्म परमात्म्याला फार लवकर प्राप्त
होतो.  ॥ श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ५ श्लोक ६ ॥

नैव कि ञ्चि त्करोमी ति  युक्तो मन्येत तत्त्व वि त ् । 
पश्यञ्शृण्वन्स्पृश ञ्जि घ्रन्नश्नन्गच्छन्स्वपञ्श्वसन ् ॥५-८ ॥ 

सांख्यायोगी तत्त्ववेत्त्याने पाहात असता, ऐकत असता, स्प र्श
करीत असता, वास घेत असता, भोजन करीत असता, चालत
असता, झोपत असता, श्वासोच्छ्वास करीत असता, बोलत

असता, टाकीत असता, घेत असता, तसेच डोळ्यांनी उघडझाप
करीत असतानाही स र्व इं द्रि ये आपापल्या वि षयांत वावरत आहते,
असे समजून नि ःसंशय असे मानावे की, मी काहीच करीत नाही.

॥ श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ५ श्लोक ८ व ९ ॥

प्रलप न्वि सृजन्गृह्णन्नु न्मि ष न्नि मि षन्न पि  । 
इ न्द्रि याणी न्द्रि याथेर्षु व र्तन्त इ ति  धारयन्  ॥ ५-९ ॥ 

२. क र्मयोग

क र्मात लि प्त न होता
क र्तव्यबुद्धीन े नि ष्काम क र्म

करणे.

योगस्थः कुरु क र्मा णि  सङ्गं त्यक्त्वा धनञ्जय । 
सि द्ध्य सि द्ध्योः समो भूत्वा समत्वं योग उच्यत े॥ २-४८ ॥

ह ेधनंजय अ र्जुना, तू आसक्ती सोडून तसेच सि द्धी
आ णि  अ सि द्धी यामध्ये समान भाव ठेवून योगात स्थि र
होऊन क र्तव्य कमेर् कर. समत्वालाच योग म्हटल ेजाते.

॥ श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय २ श्लोक ४८ ॥

ब्रह्मण्याधाय क र्मा णि  सङ्गं त्यक्त्वा करो ति  यः । 
लि प्यत ेन स पापेन पद्मपत्र मि वाम्भसा ॥ ५-१० ॥ 

जो पुरुष स र्व कमेर् परमात्म्याला अ र्पण करून आ णि
आसक्ती सोडून कमेर् करतो, तो पुरुष पाण्यातील
कमलपत्राप्रमाण ेपापान े लि प्त होत नाही. ॥
श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ५ श्लोक १० ॥

४. संबंध

संबंध :- अ धि कारी, वि षय आ णि
प्रयोजन यांचे परस्परसंबंध

१. फल व अ धि कारी यांमध्ये प्राप्यप्रापकभाव

प्राप्यप्रापकभाव :- अ धि कारी हा मोक्षरूप फलाची
इच्छा करतो, म्हणून अ धि कारी आ णि  फल या

दोहींमध्य ेप्राप्यप्रापकभावसंबंध आह.े

२. अ धि कारी व वि षय यांमध्ये क र्तृक र्तव्यभाव

क र्तृक र्तव्यभाव :- अ धि कारी हा क र्ता आ णि  वि षय
क र्तव्य असल्याने अ धि कारी आ णि  वि षय या

दोहींमध्य ेक र्तृक र्तव्यभावसंबंध आह.े

३. वि षय व ग्रंथ यांमध्ये प्र ति पाद्यप्र ति पादकभाव

प्र ति पाद्यप्र ति पादकभाव :- वि षय हा प्र ति पाद्य असून
ग्रंथ प्र ति पाद्यक असल्याने वि षय व ग्रंथ या दोहींचा

प्र ति पाद्यप्र ति पादकभावसंबंध आह.े

४. जीवब्रह्मैक्यज्ञान व ग्रंथ यांमध्ये जन्यजनकभाव

जन्यजनकभाव :- ग्रंथ उत्पन्न करणारा म्हणून जनक आ णि
जीवब्रह्मैक्यज्ञान उत्पन्न होणार ेम्हणून जन्य असल्याने ग्रंथ आ णि

जीवब्रह्मैक्यज्ञान या दोहींचा जन्यजनकभावसंबंध आह.े
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